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1IZVJESCE MIROVNE GRUPE MLADIH DUNAV
O PROVEDENIM AKTIVNOSTIMA OBILJEZAVANJA
MJESECA BORBE PROTIV OVISNOSTI
ANALIZA UPITNIKA

Mirovna grupa mladih Dunav u razdoblju Mjeseca borbe protiv ovisnosti kroz kampanju "Bez vutre cuge i
dima budimo primjer svima" provela je sljedece aktivnosti:

e 14. prosinca 2010 .dr. Nikola Drobnjak u Srednjoj Tehni¢koj Skoli Nikola Tesla odrzao je
predavanje na temu ovisnosti (u€enici 1. i 3. razreda srednje Skole).
Na predavanjima je sudjelovalo cca 40 srednjoskolaca.

e urazdoblju od 13.12- 15.12.2010 provedeno je istraZzivanje na temu ovisnosti medu
mladima grada Vukovara. Istrazivanje je provedeno kroz intervjuiranje 110 osoba.

¢ te promocija Europske volonterske sluzbe kroz podijelu promidZbenog materijala vezano
za program EVS i u susretu Europske godine volontiranja 2011

Analiza upitnika:
uvoD

Zloporaba droga medu mladima, predstavlja jedan od najtezih problema sadasnjice, zbog dugotrajnog negativnog
utjecaja na sve sfere Zivota mlade osobe (tjelesno i mentalno zdravlje, obrazovanje, kvalitet socijalnih interakcija i
sl.).Opcenito se smatra da 5-10% osoba mladih od 19. godina ima probleme s drogama koji zahtjevaju klini€ki
tretman (prema Carr, 1999).

U Vukovarskim novinama od 8. svibnja, 2008. godine novinarka Mirjana Dermadi razgovarala je o zdravlju
stanovnika Vukovarsko-srijemske Zupanije s dr. Katom KreS$i¢, ravnateljicom Zupanijskog Zavoda za javno
zdravstvo, a evo $to ona odgovara na pitanje - Kakvi su podatci kada je rije¢ o zlouporabi opojnih droga i alkohola?
"Biljezimo povecanje broja novih konzumenata i ovisnika o drogama. U naSem Centru za prevenciju i izvanbolnic¢ko
lijeCenje ovisnosti registrirano je ukupno 713 ovisnika od kojih je 220 opijatskih, a 493 su konzumenta ili ovisnika o
drugim drogama. Nazalost, dobna granica konzumenata droga spusta se i nas najmladi registrirani konzument je
imao samo 13 godina. Tijekom 2007. u naSem centru registrirana su ¢ak 93 nova ovisnika od kojih su 23 opijatska,
a 70 ovisnika i konzumenata ostalih droga. Za usporedbu, 2006. u Centru smo imali 83 novopridosla ovisnika (23
opijatska, a 57 ovisnika i konzumenata ostalih droga ) Sto jasno ukazuje na trend poveéanja ukupnog broja
ovisnika koji je u proS$loj godini iznosio 12%.

Uz povecanje broja ovisnika upozorava i injenica kako je od 2000. izmedu registriranih ovisnika njih devetoro
umrlo od posljedica konzumacije droga. Nikako ne smijemo zaboraviti ovisnost o alkoholu i sve izraZeniji problem
pijenja medu mladima. Buduéi je pijenje alkohola u odredenoj mjeri druStveno prihvatljivo, onda se i pijenju pristupa
s manje podozrenja. To naravno kod mladih stvara krivu predodzbu kako ne €ine nista loSe, a onda nazalost s
vremenom stvara i pravu ovisnost o alkoholu".

Citiramo rijeCi dr. Nikole Drobnjaka ¢€ija izjava za jedne od Vukovarskih novina najbolje opisuje situaciju: ,Razlog
tomu, vidim u posljedicama rata, teSkom gospodarsko-socijalnom stanju u kojemu se nalazi nasa Zupanija, te
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nedovoljnim sadrzajima koji bi animirali mladez i tako ih odvratili od doticaja s drogom. Istodobno, Vukovarsko-
srijemska Zupanija svojim se zemljopisnim poloZajem nalazi na tzv. Balkanskoj ruti kojom se droga prenosi sa
istoka na zapad, pa je dostupnost svih vrsta droga znatno veca...”

Ove Cinjenice ukazuju na pojaCanu potrebu istrazivanja stanja ovisnosti medu mladima i organiziranja te€ajeva,
seminara i radionica na temu ovisnosti i prevencije svih oblika ovisnosti, pri ¢emu MGMD moze biti ravnopravan
partner lokalnim institucijama na planu suzbijanja zlouporabe opojnih droga jer direktno radi sa potencijalno
,fzicnom*“ populacijom mladih.

CILJ

Kao osnovne ciljeve ispitivanja izdvajamo:
ispitati stanje | upu¢nost mladih o problematici | dostupnosti svih oblika ovisnosti

METODA

Metoda istrazivanja bila je anketa/instrument upitnik.
Istrazivanje je provedeno na uzorku od 110 ispitanika, u razdoblju od 1.12. do 15.12. 2010. metodom ciljanog
uzorka u Vukovaru anketiranjem mladih.

Aktivnosti su provedene u suradnji s Gradom Vukovarom i Vijeéem za prevenciju nasilja Grada Vukovara, te
volonterima.

Pitanja:
Ispitano je 110 mladih u dobi od 14 — 18 godina.

14 godina- 16 osoba
15 godina — 42 osobe
16 godina — 16 osoba
17 godina - 29 osobe
18 godina- 7 osoba

Ukupno je ispitano osoba
a) Muskog spola - 47
b) Zenskog spola -63

Od 110 ispitanih pohada
a) I razred srednje skole - 38 osoba
b) II razred srednje skole - 53
c) III razred srednje Skole - 12
d) 1V razred srednje Skole - 7

Na direktno pitanje vezano za pusenje odgovori prema broju:
35 % ispitanih ne pusi

21 % povremeno zapali

44 % pusi
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Od 44 % mladih (49 osoba) koji puse na pitanje kada ste prvi put zapalili cigaretu odgovorilo je

S 13 godina - 24,5 % ( 12 mladih)

S 14 godina - 24,5 % (12 mladih)

S 15 godina- 35 % ( 17 mladih)

S 16 godina - 16 % (8 mladih)

Od 110 ispitanih na pitanje Prodaju li vam trgovci cigarete i alkohol bez obzira sto ste maloljetna
osoba? (odgovorite samo ukoliko ste maloljetna osoba) - 92 % mladih je odgovorilo potvrdno

Od 110 ispitanih na pitanje Konzumirate li alkohol - odgovoreno je
19 osoba - nikada

26 osobe- ponekad (nekoliko puta godisnje)

38 osoba- najvise jednom mjesecno

27 osobe- jednom tjedno
Svakodnevno nije odgovorio nitko

Od 110 ispitanih 23 osobe ili 21 % odgovorilo je da koristi narkotike

Na pitanje koje: odgovoreno je - marihuanu

Od 110 ispitanih 54 osobe ili 49 % mladih smatra da su njihovi vrSnjaci probali opojne
droge/narkotike

Na pitanje Jesu li Vam drugi nudili opojne droge/narkotike 38 mladih ili 34,5 % je odgovorilo da
jesu.

Na pitanje Ukoliko ste konzumirali opojne droge/narkotike, jeste li istovremeno konzumirali i alkohol

- potvrdno je odgovorilo 4 osobe ili 3,63 osobe

Na pitanje Poznajete li neku osobu koja je lijeCeni ovisnik potvrdnoje odgovorilo 47 osoba ili 42,7 %
ispitanih

Na pitanje Jeste li upoznati s mjestima gdje osoba konzument opojnih droga moze zatraziti pomoc?
63 osobe je odgovorilo 57,27 % je odgovorilo da ne zna

Na pitanje o poznavanju postojanja terapijske zajednice za lijeCenje ovisnosti 52 ispitanih ili 47 % je
odgovorilo potvrdno

Na pitanje Znate li za postojanje obiteljskog centra u nasoj Zupanija 24 osobe ili 22 % su odgovorile
potvrdno .
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Zakljucak:

S obzirom da je Od 110 ispitanih na pitanje Prodaju li vam trgovci cigarete i alkohol bez obzira sto
ste maloljetna osoba? (odgovorite samo ukoliko ste maloljetna osoba) - 92 % mladih je odgovorilo
potvrdno - Mirovna grupa mladih Dunav sljedece aktivnosti projekta usmjeriti ¢e na
trgovce/konobare kako bi informirala iste o zabrani prodaje cigareta i alkohola mladima.

S obzirom da je na Na pitanje Jeste li upoznati s mjestima gdje osoba konzument opojnih droga moze
zatraziti pomoc¢? - 63 osobe ili 57,27 % je odgovorilo da ne zna aktivnosti ¢e usmijeriti na informiranje
mladih o tome gdje mogu potraziti pomoc¢

S obzirom da je Na pitanje Znate li za postojanje obiteljskog centra u nasoj Zupanija 24 osobe ili 22
% su odgovorile potvrdno od 110 ispitanih MGMD provoditi ¢e informiranje mladih o postojanju
Obiteljskih centara i predlozZiti Vije¢u za prevenciju nasilja upoznavanje s aktivnostima koje provodi
Obiteljski centar Vukovarsko srijemske zupanije.
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